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Deportes de Aventura * Cierre al |V circuito de carreras nocturnas

Araujo y Aragunde ganaron en la clausura
del MsMxM en Colmenar Viejo

ﬂ Vencedores de la prueba de Colmenar Viejo del circuito nocturno MsMxM
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m Otros deportes Araujo y Aragunde ganaron en la clausura del MsMxM en Colmenar Viejo

on muy buen ambiente y nutrida participacion Colmenar Viejo clausuro la
C cuarta edicion del Circuito Nocturno de Running y Senderismo Madrid se
Mueve por Madrid (MsMxM) con una prueba de gran ambiente que reunio a
cerca de 200 participantes sobre un trazado de 9,9 km., con inicio y final en la
plaza de toros, v paso junto a yacimientos arqueologicos de los siglos VII v VIIL.

La nutrida participacion de corredores y senderistas procedia de una treintena de
municipios de Castilla-La Mancha, Castilla y Leon y la Comunidad de Madrid,
con un tercio de atletas locales. El alcalde del municipio, Jorge Garcia, dio la
bienvenida a los participantes y luego oficio la salida de la prueba. Por segundo
ano consecutivo, la cita colmenarena volvio a marcar los registros mas rapidos, en
general, del Circuito. En esta ocasion, fueron triunfadores absolutos el local
Francisco Javier Araujo v la madrilena, de origen argentino, Maria Soledad
Aragunde. Araujo establecio una marca de 33:28 minutos, quedandose a 22
segundos de igualar el récord, que ostenta Manuel Picon. Aragunde si batio el
mejor tiempo del afo anterior, al parar el crono en 43:25, una mejora de 1:49, vy
concluyo en el puesto 44° scratch. Araujo y Aragunde, ademas, fueron los
triunfadores en sénior.
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Al podio masculino también subieron César Colmenarejo y Tomas Fernandez; v
al femenino Noemi Gomez, ganadora de la edicion inaugural; v la junior de
primer arfio Marta Vacas. Los otros ganadores de la carrera colmenarena fueron:
los veteranos A Sergio Novillo (33:52), que consiguio ser segundo absoluto vy
también subio al podio en la cita de Estremera y Marimar Fernandez (49:00); los
veteranos B Patricia Ortes (1:07:51) y Juan Francisco Lorenzo (36:57), que logro el
duodécimo mejor tiempo scratch; los veteranos C Beatriz Cano (52:40) y Ricardo
Martin M. (40:41), v los juveniles David Sebastian (39:28), que fue vigésimo
segundo scratch, v Carmen Gutiérrez D. (1:13:47).

La ceremonia de premios se realizo ante el monumento a Colmenar y estuvo
presidida por César Miguel de la Serna, concejal de Medio Ambiente y Economia;
Agustin Francisco de la Fuente, concejal de Obras y Servicios y Atencion
Ciudadana; y Félix Matarranz, director del Circuito MsMxM. En esta segunda
edicion colaboraron el Servicio Municipal de Deportes del Ayuntamiento de
Colmenar Viejo, Policia Local v Proteccion Civil, el instituto Espana se Mueve,
Coca-Cola, VenySana, Vinos Jeromin, v, como medios de comunicacion oficiales,
Sierra Madrilena, Radio Marca Madrid Sierra v Onda Cero Madrid Norte.
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Trail Running * El sénior mejorefio Sanchez y la veterana B alcarrefia Collado fueron los triunfadores

El viento final frené a los participantes sobre
los historicos caminos de Estremera

&) Salida de la carrera de Estremera del circuito nocturno Madrid corre por Madrid



u Otros deportes El viento final freno a los participantes sobre los historicos caminos de Esi

| historico recorrido de 10,2 km. de la prueba de Estremera por el camino de
E Uclés, la vega del rio Tajo v que atraviesa tres ttineles de la Via de los 40
dias tuvo un invitado imprevisto en el final de la prueba, el viento del noroeste,
que frend v bien a corredores v senderistas.

Mas de un centenar, procedentes de mas de una veintena de municipios de tres
comunidades, con numerosa participacion de senderistas, habian partido junto a
los arcos del s. XVI del ayuntamiento a la puesta del sol, en esta tercera edicion de
Estremera dentro del Circuito Nocturno de Running y Senderismo MsMxM.

Tras superar el trazado, los tres primeros absolutos en categoria masculina fueron
tres mejorenos: José Angel Sanchez J., con un tiempo de 38:50, Sergio Novillo
(39:00) v José Mateos (39:04); mientras que en categoria femenina fueron Rosa
Collado, de Villanueva de la Torre (Guadalajara), que paro el crono en 51:05,
quedandose a 56 segundos de batir el récord de esta prueba y con el 13° registro
scratch; Aurora Jiménez B. (57:14), de Azuqueca de Henares (Guadalajara) v
Beatriz Souto (57:15), de Meco, cuyos tiempos les valieron las plazas 20° y 21°
scratch. Sanchez J. (Titanes de Chinchon) fue, ademas, el triunfador sénior,.
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Novillo v Mateos fueron los dos mejores veteranos A, ambos del Club Union
Atlética Coslada. Rosa Collado (Greenvilas) fue la vencedora en veteranas By
Jiménez y Souto registraron los dos mejores tiempos en veteranas A, clase en la
que Beatriz Rivas, de Fresno de Torote, Serracines, completo el podio. Los otros
ganadores de Estremera fueron Angel Lebrero (41:32) en veteranos B, Leonardo
Garcia R. (46:56) en veteranos C, Mar Montejano (1:00:08) en sénior femenina,
Emiliano Palacios (1:05:56) en discapacitados, Sofia Zurdo (1:16:21) en juvenil y
Ana Isabel Lopez . (1:16:20) como primera local.

Entre la destacada presencia de senderistas, volvio a brillar la practicante de
marcha nordica Teresa Oria, de Moralzarzal, que logro una media de 7 km/h.

La ceremonia de premios estuvo presidida por el alcalde de Estremera, José Carlos
Villalvilla, y los ediles de Deportes, Victorino Sanchez, y de Tercera Edad,
Antonio Camacho. Colaboraron la concejalia de Deportes del Ayuntamiento de
Estremera, Guardia Civil y Proteccién Civil de Estremera, Fuentiduena de Tajo y
Tarancon, asi como el instituto Espana se Mueve, Coca-Cola, Vinos Jeromin -
primer productor de vinos de Madrid- v, como medio de comunicacion oficial, el
periodico La Quincena del Corredor del Henares.
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Trail Running « El Circuito Nocturno Madrid se Mueve por Madrid abordd su prueba mas clasica

Martin y Trujillo ganan a toda maquina en
Manzanares el Real

&) Podio de la prueba del Circuito nocturno Madrid se Mueve por Madrid celebrada en Manzanares el Real
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m Otros deportes Martiny Trujillo ganan a toda maquina en Manzanares el Real

| juvenil Samuel Martin v la joven sénior Cristina Trujillo impusieron su
E ritmo a toda maquina en la segunda competicion del Circuito Nocturno de
Running y Senderismo Madrid se Mueve por Madrid (MsMxM), celebrada en
Manzanares El Real. La prueba mas clasica de este certamen -lleva las mismas
cuatro edicion que el Circuito- rondo los 200 participantes, procedentes de una
treintena de municipios de de la Comunidad de Madrid. El bello recorrido de 9,8
km. trazado por la organizacion de YouEvent, en los limites de la Reserva de la
Biosfera de La Pedriza, fue catalogado por la mayoria de corredores y senderistas
como bello pero algo duro.

El juvenil Samuel Martin T. (Madrid) imprimioé buen ritmo durante toda la
prueba, parando el crono en 36 minutos y 36 segundos, pese a que sufrio un par
de despistes en el recorrido. Este registro supuso el segundo mejor en las cuatro
ediciones de la prueba. El veterano A Daniel Lopez L. (56:55), de Colmenar Viejo, y
el primer sénior Jorge Albinana (38:15), de Alcobendas; completaron el trio
scratch.

La seénior local Cristina Trujillo sumo su tercera victoria consecutiva en
Manzanares.Y ademas pulverizo su propio récord -establecido en 2017-, yva que se
planto en la meta de la plaza del Pueblo 43 minutos v 42 segundos después de la
salida; rebajando en nada menos que 4:18, su mejor tiempo. El crono que le valia
el 25° mejor resultado scratch. Fue la vez que la ganadora femenina estuvo mas
cerca del mejor tiempo en categoria masculina.
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Con Trujillo formaron el tridente absoluto femenino la veterana A Gema Mondéjar
(45:41, v 35° scratch), de Soto del Real, que repitio su segunda plaza absoluta del
ano anterior; v la veterana B Manuela Moreno (48:57), de Madrid.

Los otros triunfadores de la noche de Manzanares El Real fueron: Jestis Diaz del
Olmo (39:36) en veterano B v Ricardo Martin M. (42:22) y Mila Nunez (1:04:29) en
veteranos C. Pedro Mourin (39:56) fue el mejor en discapacitados y también
primer local.

Para Martin "fue una carrera muy bonita pero dura, en la que sufri un par de
despistes porque no es mi modalidad, pero estuvo muy bien". Trujillo reconocia
exultante: "me sentia muy bien, con mucha fuerza y ganas y me dije, o reviento el
crono o reviento yo'.

La ceremonia de premios estuvo presidida por el edil municipal de Deportes,
Gabriel Marin; v por el director del Circuito, Félix Matarranz. Apoyaron el evento
el Ayuntamiento de Manzanares El Real, Proteccion Civil de El Boalo-Cerceda-
Mataelpino, el instituto Espana se Mueve, Coca-Cola, VenySana v los periodicos
regionales Sierra Madrilena y Radio Marca Madrid Sierra
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Trail Running ¢ El 6 de julio la prueba mas clasica aborda un recorrido de 10 kildmetros

El circuito nocturno Madrid se Mueve por
Madrid llega a Manzanares el Real



&) Salida de la prueba de Manzanares El Real en 2017

Hnnnn ) Mim nocturno Madrid se Mueve por Madrid llega a Manzanares el Real




a cita mas clasica del Circuito Nocturno de Running v Senderismo Madrid se

Mueve por Madrid (MsMxM) es la de Manzanares El Real, que el viernes 6
de julio (21:15 h.) cumple su cuarta edicion Hasta la fecha, en Manzanares El Real
se han dado cita casi 700 participantes (de los 3.200 del Circuito), procedentes de
mas de medio centenar de municipios de la Comunidad de Madrid, varias regiones
espanolas e incluso otros paises.

En la edicion precedente fueron cerca de 200 los inscritos. En los dos anos
anteriores Mario Sanz (Becerril de la Sierra) v la local Cristina Trujillo salieron
triunfadores. El récord de Mario data de 2016 (35 minutos y 40 segundos) v el de
Cristina de 2017 (48:00). Motivos por los que esta prueba, una de las mas
selectivas y bellas del Circuito Nocturno MsMxM, cobra especial interés, a la hora
de batir nuevos registros. Para esta edicion, la organizacion de YouEvent ha
disenado un recorrido de 9,8 km., con casi 100 metros de desnivel, con salida y
llegada en la plaza del Ayuntamiento y pasos por las ruinas del Castillo de los
Mendoza (estilo mudéjar, s. XIV), parque de La Pedriza (Red Mundial de Reservas
de la Biosfera), ermita de Nuestra Senora de la Pefia Sacra (s. XV) v zona del
Tranco.
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La entrega de dorsales, en la misma plaza del Ayuntamiento, sera de 19 a 21 horas.
La salida, a las 21:15 horas; v la ceremonia de premios esta prevista para las
22:30 h. En el palmarés de Manzanares El Real figuran, ademas de los ganadores
de 2016 v 2017, los sénior Rodrigo Ares e Isabel Gonzalez F. (2015). Los podios
absolutos de 2017 los formaron los veteranos A Mario Sanz, José Antonio Rubio
(Ciudad Real) y Jestis Arribas (Miraflores de la Sierra), y la sénior Cristina Trujillo y
las veteranas A Gema Mondéjar (Colmenar Viejo) v Martha Elizabeth Chiluisa
(Madrid).

En el evento participan el Ayuntamiento de Manzanares El Real, con su Policia
Local; v Proteccion Civil de El Boalo-Cerceda-Mataelpino, con la colaboracion del
instituto Espana se Mueve, Coca-Cola, VenySana v, como medios de comunicacion
oficiales, los periodicos regionales Sierra Madrilenia y La Quincena del Corredor
del Henares v Radio Marca Madrid Sierra.

El Circuito Nocturno de Running v Senderismo MsMxM esta dirigido a todos los
publicos, pudiendo participar en la prueba de running cualquier persona con 14
anos de edad cumplidos (8 para senderismo). La opcion de senderismo abre la
puerta a la participacion de grupos o familias para disfrute de una panoramica
monumental de cada sede, con los ultimos rayos del sol y con la luz artificial. Para
informacion e inscripciones: www.madridsemuevexmadrid.com y
www.youevent.es.

Mnnnm BES ~ Futbol - Baloncesto - Motor - Polideportivo -

Otros deportes / La nueva vida de...
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Trail Running * La prueba inaugural tuvo lugar en Moralzarzal

Noel Burgos y Victoria Muriel, primeros
vencedores del Circuito MsMxM

I8} Vencedores absoutos en Moralzarzal
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a carrera inaugural del Circuito Nocturno de Running y Senderismo

Madrid se Mueve por Madrid (MsMxM) se celebro en Moralzarzal. En esta
ocasion la organizacion de YouEvent ofrecié un trazado de 9,3 km. (7 km. para
senderistas) mas campero, bello y selectivo, que tenia como salida v llegada el
céntrico emplazamiento de la glorieta del Canio. Tomo parte mas de un centenar
procedentes de una treintena de municipios de tres regiones.

Como manda la tradicion, la prueba se inicio en el mismo minuto de la puesta de
sol y algunos llegaron a la meta cuando atin no era completamente de noche. Caso
del triunfador scratch, que fue el atleta sénior Noel Burgos (Club Alpino
Madrileno), de Manzanares El Real, que completo esos 9,3 km. a un ritmo
frenético, plantandose en la meta 35 minutos y 35 segundos después de haber
tomado la salida. La ganadora absoluta femenina fue la veterana A galapaguena
Victoria Muriel, que paro el crono con 48:55, lo que le reportaba la trigésima
posicion scratch. Acompanaron a Burgos en el podio general los veteranos A José
Cano (38:39), de Alcorcon; y Andrés Roman (39:13), de Galapagar. Los otros
cajones del podio absoluto femenino los ocuparon la sénior Paloma Gonzalez A.
(49:25, v 339 scratch), de El Espinar; y la veterana A Amelie Ermel (56:48), de
Villanueva de la Canada.
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Mateo Clemente (48:12) y Alex Calleja fueron los dos primeros de categoria
juvenil. Noel Burgos precedio en sénior a Alvaro Sancho y Martin Surez; misma
categoria en la que Paloma Gonzalez A. aventajo a Nuria Pesquera v Raquel
Garrayo. En veteranos A, tras Victoria Muriel se situaron Amelie Ermel v Joaquina
Avila; y por detras de José Cano entraron en meta Andrés Roman y Alejandro Gil.
En clase veteranos B se impusieron Juan Antonio Moreno (40:18), sexto mejor
crono absoluto, vy Estibaliz Huerga (1:06:15). Tras Moreno finalizaron Jests Diaz
del Olmo (40:19, y séptimo scratch) y Luis Alfredo Gémez R. En veteranos C
coparon el podio masculino Leonardo Garcia R. (45:40), Juan Carlos Sanchez G., v
Juan José de Dios; siendo ganadora de su clase Ana Paula Da Silva (1:27.00). Pedro
Mourin, con un tiempo de 41:43 que le valia el décimo mejor tiempo de la carrera,
y Marcos Riera (46:58) fueron los mejores en la categoria discapacitados.

La ceremonia de premios estuvo presidida por el director de la prueba y de
YouEvent, Felix Matarranz. En este XVII evento del Circuito colaboraron el
Ayuntamiento de Moralzarzal, Policia Local v Proteccion Civil; Espana se Mueve,
Coca-Cola, VenySana, que aporto a su equipo de masajistas, v los medios
regionales Sierra Madrilenia y Radio Marca Madrid Sierra.
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Trail Running ¢ 10 kildémetros y 250 metros de desnivel positivo

Moralzarzal abre el 1V circuito nocturno
Madrid Corre x Madrid
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&) Liegada del vencedor en Moralzarzal en la edicién de 2017
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a noche del 22 de junio, al borde del solisticio de verano, se celebra en

Moralzarzal la prueba inaugural del IV Circuito Nocturno de Running v
Senderismo Madrid se Mueve por Madrid (MsMxM). Este evento, segundo que
se celebra en esta localidad, comenzara a las 21:47 horas y supone el evento
numero 17 de este circuito,

Este ano la organizacion de YouEvent he modificado sustancialmente el recorrido,
siendo mucho mas atractivo y campero. La prueba tendra como centro neuralgico
la glorieta del Cano, proxima a la iglesia de San Miguel Arcangel, del siglo XVI,
donde estara ubicada la oficina de recogida de dorsales (de 19 a 21 h.), y las lineas
de salida y llegada. El circuito constara de 9,3 kilometros, de los que el 90%
corresponde a tramos de tierra por caminos y senderos por ladera de monte en
las inmediaciones del cerro del Telégrafo (1.331 m.), y el 10% a calles céntricas de
asfalto. Con un desnivel positivo de 250 m., el nuevo trazado posibilitara
inigualables vistas del valle de occidente a oriente.
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Otra novedad sera la intervencion de los masajistas de VenySana, a la hora de
recuperar a los deportistas que lo precisen. En este evento, que coincidira con el
programa cultural 'Moralzarzal conquista su historia’, colabora el Ayuntamiento a
traves de su concejalia de Deportes, Policia Local y Proteccion Civil; asi como
Espana se Mueve, Coca-Cola, VenySana y los medios regionales Sierra Madrilena
v Radio Marca Madrid Sierra.

Las condiciones climaticas diferiran notablemente en relacion a las del ano
pasado. Hace un ano, bajo viento del norte, no se superaron los 13 grados. Quiza
por ello todos los participantes completaron el recorrido de 10 km. en un tiempo
record. En junio de 2017 salieron vencedores en Moralzarzal el veterano Mario
Sanz, de Becerril de la Sierra y del Club Atletismo Guadarrama, y Sandra
Bustillo, de Collado Villalba y del club Trail Running Sierra.

Sanz paro el crono en 36:40, por delante de los sénior Nacho Lledo (38:31), de
Collado Villalba; vy Mohamed Boutkasrite (39:08), de El Escorial. A 15 segundos del
podio absoluto se quedo el también sénior villalbino Adrian Garcia C. v a 7 mas el
veterano A segoviano Francisco Javier Pena. Bustillo hizo un registro de 48:33 y
estuvo acompanada en el podio por la también sénior villalbina Sonia Sanchez M.
(49:57) v la veterana A, Montserrat Poyatos (50:14). Ganaron por categorias los
mencionados Lledo, en sénior, v Sanz vy Poyatos, en veteranos A; Jestis Diaz D.
(40:43) en veterano B, Ana Da Silva (1:08) v Juan Carlos Sanchez G. (50:39) en
veteranos C, y Pedro Mourin en discapacitados (41:26). Los mejores locales fueron
los sénior Alejandro Herrero (44:46) v Patricia Sanchez T. (1:03).
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Dani Mérida continlia en

notable ascenso

El joven tenista alcalaino Daniel Mérida,
que entrena el exjugador ATP Ivan
Navarro en el C_A. Montemar de Alicante,

sigue creciendo adelantado a su tiempo.
No en vano, pese a contar con solo 13 afos
ha logrado disputar la final del primer tor-
neo Mutua Madnd Open sub-16 de 2019,
celebrada en el Murcia Club de Tenis

pa del Sol, con la seleccion espariola el pa-
sado ano; ante el que el alcalaino cedio por
la minima, 7-6 y 7-5, protagonizando un
partido de mucho nivel para acabar sub-
campedn de un sub- 16 nacional.

Dias después, Mérida también disputo la
final de la prueba sub-14 del Rafa Nadal
Tour by Mapfre en su club alicantino ante

El Circuito Nocturno MsMxM
vuelve al sureste

La cuarta edicion del Circuito Nocturno
de Running v Senderismo Madrid se
Mueve por Madrid (MsMxM) volvera a
tener una cita en el sureste de la region,
que sera el viernes 20 de julio.

De nuevo el municipio.de Estremera se-
ra sede, por tercer ano consecativo, de una
prueba de este certaménadeado ¥ ejecuta-
do por Espaiia se Mueve v YouEvent que
tiene como pbjetivo incéativar a los ciuda-
danos hacia la prictica de ejercicio fisico,
como habito salugable para responder al
sedentarismo y la obésidad,
con carreras y marchas po-
pulares por céntricas calles
vy caminos de bellos pueblos )‘ .
al anochecer. .

El Circuito MsMxM, que
constituye un claro ejemplo
de turismo deportivo salu-
dable, concentra en 2018
cuatro pruebas en los atar-

o ‘
deceres de viernes veraniégos dé Moral-
zarzal, Manzanares El R\’.ll Fstrcmo.r‘a ¥
Colmenar Viejo. W

Este certamen esti dm(ndo a todos los
publicos, pudiendo pamapm éir la prue-
ba de running cualquier pessona con
catorce anos de edad 'umphdos (8 para
senderismo), de acuerdo con el reglamento
general del Circuito. Los deréchos de ins-
cripcion son de 10 euros para mayores de
18 aiios v de 6 euros para menores, siéndo
gratuita la inscripcion para personas con

discapacidad.

El Circuito MsMxM cuenta
con el respaldo del instituto Es-
paia se Mueve, Coca-Cola, Ve-
nySana y, como medios de co-
municacitn oficiales, los perio-
dicos regionales Sierra Madri-
lefia y La Quincena del Corre-
dor del Henares y la emisora
Radio Marca Madrid Sierra.
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Estremera acogeré ' tercera
prueba del Circuito Nocturno
MsMxM
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Estremera acogerd por tercera vez el Cir-
cuite Noctumo de Bunning vy Senderismo
Madrid se Mueve por Madrid (MsMxM),
siendo tambien la tercera prueha del certa-
men de este afio.

El viemes 20 de julio, cuando se ponga el
sol (21:41 horas), los participantes de came-
ra ¥ senderismo de este original Cireuito
que combina deporte, turismo y salud
affontaran 1ma de las citas con mas carga
histarica en su recomdo de 10,2 km.

El trazado disefiado entre ‘la Alcama’ y
‘la Mancha® por la organizacion de
YouEvent, parte de la plaza del Ayunta-
miento hacia el camino de Uclés -camino
de peregrinaciin que ume la capital de
Espafia con el monasterio de Uclés-, la
vega del rio Tajo v retoma por los canales
de riego hasta coger la Via de los 40 dias
jpara, tras atravesar tres tiineles, entrar en las
calles de Estremera hasta alcanzar la meta
en la misma plaza de salida.

Enla edicion precedente, el ganador abso-
hto fue Javier Diaz A. de Villarejo de
Salvanés, aungue el récord de la prueba lo
ostenta, desde la edicion inaugural, Driss
Lamchachty (35 minutos y 26 segundos);
€n tanto que, en categoria femenina, la

triunfadora de 2017 Alicia Sanchez A, de
Majadahonda, si que establecid nuevo
récord con su tiempo de 50 minutos y 10
segunidos,

El Circuito MsMxM, que cuenta con el
respaldo del instinto Espatia se Mueve,
Coca-Cola v, en esta prueba, de la conceja-
lia de Deportes del Ayuntamiento de Estre-
mera, Proteccion Civil y el peniadico La
Quincena del Comedor del Henares; esta
dirigido a todos los pablicos, partiendo de
14 afios de edad para mnning y de & para
senderismo, siendo gratuita la inscripeidn
para persomas con discapacidad.

Trras las tres primeras ediciones del certa-
men han podido disfrutar de esta iniciativa
casi 3200 personas que, procedentes de
mes de un centenar de municipios de doce
regiones espanolas v otros tantos paises de
Afica, América v Europa, visitaron las
once sedes de este Circuito Noctumo: Alca-
la de Henares, Arganda del Rey, Buitrago
del Lozoya, Carabafia, Chinchén, Colme-
nar Vigjo, Estremera, Manzanares El Real,
Moralzarzal, Navalcamero y San Martin de
Valdeiglesias.

Para ampliar informacion: www.madrid-
semuevexmadrid.com y www. youevent.es.
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Nueve podios comarcales
se dieron en la prueba de
Estremera del Circuito
Nocturno MsMxM

Exito de los atletas del este y sureste de la
region, que cosecharon hasta nueve pocio-
nes de podio, en la tercera prueba del
Circuito Nocturno de Running y Sendens-
mo Madnd se Mueve por Madnid, disputa-
da en Estremera a finales de julio.

La categoria masculina estuvo dominada
de forma absoluta por tres corredores de
Mejorada del Campo: el sénior José Angel
Sanchez J. paro el crono en 38 minutos y
50 segundos para ser el triunfador scratch,
y los veteranos A Sergio Novillo (39:00) y
Jos¢ Mateos (39:04). ambos del Club
Union Atlética Coslada.

Logicamente, Sdnchez, ademas, fue el
ganador de su categoria, al igual que

Novillo y Mateos fueron primero y segun-
do de su clase, en la que finalizo tercero el
argandeno José Antonio Moreno.

Y dos deportistas mas de Arganda del
Rey, Rocio Femandez M. y José Manuel
Femandez O. se metieron entre los mejo-
res. Rocio fue segunda en sénior y José
Manuel también concluyd en segunda
plaza en veteranos B.

Los corredores locales alcanzaron otras
cuatro plazas de podio: Sofia Zurdo fue la
ganadora juvenil, Emiliano Palacios el pni-
mero en discapacitados y Roberto
Preciado y Julian Delgado finalizaron ter-
ceros en sénior y veteranos C, respectiva-
mente.

Entre los otros deportistas de mayor éxito

en la prueba estremerense estuvo la alca-
mrefia Rosa Collado que, desde su categoria
veterana B, sorprendio con un registro de
51 minutos y 5 segundos que le valia el
triunfo absoluto en femenina, un espléndi-
do 13° registro scratch, y quedarse a 56
segundos de batir el récord de esta cita.
Posaron, igualmente, como triunfadores
frente a los arcos del s. XVI del ayunta-

miento Aurora Jiménez, en veteranas A: a
la que secundd Beatriz Souto y ambas se
metieron entre las tres mejores tras
Collado; Mar Montejano, en sénior; Angel
Lebrero en veteranos B y Leonardo Garcia
R_ en veteranos C.

Esta tercera edicion del evento de Estre-
mera se volvid a caracterizar por un traza-
do historico de 10,2 km. sobre el camino
de Uclés, la vega del rio Tajo y por atrave-



- X
a QUiNEeNA ks

181tu

N® 801 - 27 DE JULIO DE 2018

QE“, u @laCuincena

-_.|

Por: Goyo Ybort

sar tres tineles de la Via de los 40 dias; y
también por el viento de noroeste que
frené a los participantes en la parte final.

La prueba arranco a la puesta de sol con
mis de un centenar de inscritos, proceden-
tes de mas de una veintena de municipios
de tres comunidades, con una participa-
cion de senderistas de las mas altas del
Circuito; y concluyd con una espléndida
ceremonia de premios presidida por el
alcalde José Carlos Villalvilla y los ediles
de Deportes y de Mayores, Victorino
Sanchez y Antonio Camacho; en la que los
galardonados Vinos Jeromin, de Villarejo
de Salvanés fueron regalo para todos los
deportistas en podio.

En la prueba de Estremera colaboraron la
concejalia de Deportes del Ayuntamiento
de Estremera, Guardia Civil y Proteccion
Civil de Estremera, Fuentiduena de Tajo y
Tarancon, asi como el instituto Espana se
Mueve, Coca-Cola y La Quincena del
Comredor del Henares.
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